SAMEDI 22/03
Remonter le temps

SAMEDI 29/03
Essences forestiéres
et gestion forestiére

SAMEDI 12/04
Atelier d’aquarelle et
de dessin naturaliste

SAMEDI 26/04
Plantes aromatiques

SAMEDI 07/06
Ala découverte
des araignées

SAMEDI 28/06
Ciel étoilé et insectes
nocturnes

SAMEDI 05/07
Stage photo de nature

SAMEDI 13/09
Les chauves-souris

et sauvages SAMEDI 18/10
SAMEDI 17/05 Les champignons
Les oiseaux et les lichens

de Castellane

SAMEDI 24/05
La flore des prairies
humides

DECEMBRE 2025
Journée de restitution

TOUT PUBLIC

Informations détaillées sur
www.parcduverdon.fr/agenda
Sorties gratuites. Places limitées. Inscriptions obligatoires
auprés de la Maison Nature & Patrimoines (04 92 8319 23)
ou de 'Office de Tourisme de Castellane (04 92 72 59 12).

INFORMATIONS PRATIQUES

Prévoir des vétements adaptés, de bonnes chaussures, de 'eau
et selon les sorties et vos observations : une paire de jumelles,
un carnet de notes, votre appareil photo, une frontale etc.

Les sorties organisées a la demi-journée, en matinée, pourront se
prolonger par un temps convivial autour d'un pique-nique partagé.

RENVOYEZ-NOUS VOS OBSERVATIONS !

Participez a améliorer nos connaissances sur la faune et la flore
de Castellane en nous faisant remonter vos observations, vos
témoignages, vos photographies ou vos souvenirs | Un groupe
Whatsapp existe, faites la demande d’inscription a:
nmartinez(@parcduverdon.fr ou dchavy(@parcduverdon.fr

Le site « J'observe mon Parc » permet de partager vos
observations de biodiversité a Castellane depuis votre
ordinateur ou smartphone. Vos observations sont
directement consultables par les agents du Parc qui
pourront revenir vers vous pour vous demander des
précisions et vous aider a identifier vos découvertes.
Un outil participatif que nous vous proposons de tester
pour valoriser au mieux toutes vos observations !

observation.pnrsud.fr @

L'ATLAS DE LA BIODIVERSITE COMMUNALE

Participer a I'atlas de la biodiversité communale,

c’est 'occasion de partager et de s’enrichir des
connaissances des uns et des autres, de favoriser les
rencontres entre les habitants, les techniciens du Parc
naturel régional du Verdon, des scientifiques et des
naturalistes passionnés.

Concretement, grace aux financements apportés par
I'Office francais de la biodiversité (OFB), la commune de
Castellane a sollicité le Parc du Verdon pour réaliser et
animer cet atlas. Et dont I'originalité réside dans le fait
de découvrir ensemble, avec les habitants, les richesses
du patrimoine naturel qui compose leur commune.

Pour ce faire, le Parc du Verdon et la commune orga-
nisent une série de rencontres et de sorties nature
tout au long de I'année. Dans une ambiance conviviale,
l'objectif est de se poser, observer, écouter, découvrir
la diversité des espéces qui vivent a nos cétés, pour
certaines trés discrétes, communes ou plus rares. La
faune et la flore sont le reflet du territoire communal :
de sa diversité de milieux (foréts, patures et terres
cultivées, garrigues, falaises, milieux aquatiques...), de
'empreinte passée et actuelle des activités humaines
(restanques, vergers, gestion forestiére, agriculture...).
Elle renseigne aussi sur le bon état de santé de notre
environnement dont nous dépendons tous.
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INITIATION OU PERFECTIONNEMENT
ALAPHOTOGRAPHIE DE NATURE

Avec David Tatin, photographe
professionnel, Association Orbisterre

LES SORTIES DE L'ATLAS DE 9\ BALADE A LA DECOUVERTE DES
LA BIODIVERSITE COMMUNALE = OISEAUX DU PLAN DE LA PALUD
DE CASTELLANE /,” Avec le groupe local Verdon de la Ligue pour
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REMONTER LE TEMPS

Avec Myette Guiomar, géologue a la Réserve
naturelle nationale géologique de Haute-
Provence et Lucien Leroy de |'association
Petra Castellana

Découverte de plusieurs sites d'intérét
géologique qui nous permettront aussi
de nous intéresser a 'histoire humaine
communale!

ESSENCES FORESTIERES ET

GESTION FORESTIERE

Avec I'Office national des foréts (ONF)
Savoir reconnaitre les essences a leur

tronc, aux bourgeons. Au sein d'une parcelle
gérée par 'ONF, nous parlerons de gestion
forestiére : quels sont les objectifs, pourquoi ?

ATELIER DE DESSIN NATURALISTE
ALUAQUARELLE

Avec Amanda Xérés de Zymenis illustrations

Découvrir et pratiquer les techniques
essentielles de 'aquarelle et des croquis de
terrain, pour donner ensuite libre cours a votre
créativité artistique. Atelier sur le terrain ou en
salle suivant les conditions météorologiques.

LES PLANTES AROMATIQUES

Avec Christine Blanc Galleano
de Plantadelice

Sur le théme des plantes aromatiques, nous
évoquerons leur reconnaissance, leurs usages,
comment les cueillir et les conserver.

la protection des oiseaux (LPO) et Nicolas
Martinez (Parc du Verdon)

Observer les espéces dans leur milieu, s'initier
2 les reconnaitre au chant.

LA FLORE DES PRAIRIES HUMIDES

Avec Laurence Foucaut, botaniste,
et des agriculteurs de Castellane qui
gérent ces prairies.

Nous découvrirons la flore caractéristique et
menacée de ces prairies humides, la nécessité
de conserver ces milieux fragiles et les
agriculteurs nous parleront de leurs pratiques et
de l'importance que revétent ces prairies pour
leur exploitation.

A LA DECOUVERTE DES ARAIGNEES
Avec Anne Bounias Delacour, arachnologue

Anne Bounias Delacour est la personne qu'il
vous faut si vous avez peur des araignées !
Vous apprendrez a connaitre les araignées bien
loin des préjugés qu'on leur porte trop souvent.
Et c'est 'occasion de découvrir la grande
diversité des espéces, de couleurs et de formes
et de mieux connaitre leurs comportements.

CIEL ETOILE ET INSECTES NOCTURNES

Avec Maxence Lucas, guide de moyenne
montagne (Bureau montagne Reliefs)
et René Celse, naturaliste

Un protocole grand-public proposé par

le Muséum d’'Histoire Naturelle de Paris

pour découvrir une biodiversité nocturne,
étroitement liée a la qualité de nos ciels étoilés.

Randonnée photographique dont le
rythme et les sujets de prise de vue seront
guidés par les regards des photographes.
Conseils dans vos réglages, cadrages

et compositions, tous types d'appareils
acceptés (y compris smartphones).

LES CHAUVES-SOURIS

Avec Anne Ferment, animatrice Natura
2000 au Parc du Verdon

Peu aprés le coucher du soleil et pendant
les premiéres heures de la nuit, participez
alinventaire des chauves-souris. Venez
découvrir le langage des ultrasons !

A LA DECOUVERTE DES
CHAMPIGNONS ET DES LICHENS

Avec Jacques et Christine Valance, de
la section Mycologie de la Société des
Sciences naturelles et d’Archéologie du
Var et de Toulon

Partez a la découverte des champignons
et des lichens dans les foréts publiques de
Castellane. C'est une invitation a découvrir
le monde fascinant des champignons,
autrement qu’a la recherche des espéces
comestibles. Et de découvrir I'alliance
entre un champignon et une algue au

pays des lichens.

DECEMBRE 2025 / DEMI-JOURNEE OU A LA JOURNEE

RESTITUTION DES INVENTAIRES

Pour clore cette aventure, les résultats des

inventaires réalisés tout au long de I'année par les
habitants de Castellane, le Parc et ses partenaires,
feront I'objet d’une restitution.




